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Comité d’information 
Pointdappui.seesus@usherboke.ca 

 

LE POINT D’APPUI NE SERA PLUS IMPRIMÉ. 
Le prochain point d’appui sera disponible vers le 5 décembre. Si vous désirez avoir une copie 

papier, veuillez nous aviser par courriel avant le 29 novembre. Il nous fera plaisir de vous le faire 

parvenir : Pointdappui.seesus@usherbrooke.ca 

CONFÉRENCE - LA GESTION DU STRESS 
Nous vous invitons à prendre connaissance de cette conférence gratuite qui a lieu le 3 décembre 

prochain à l’agora du Carrefour de l'information, Campus principal; en visioconférence au 

Campus de la santé, salle X5-7512; et au Campus de Longueuil, salle 2635 

http://www.usherbrooke.ca/reussir-en-sante/calendrier-des-activites/activites-sante-

psychologique/conference-la-gestion-du-stress/ 

DERNIER CONSEIL SYNDICAL 
Lors du dernier conseil, le 11 novembre, trois postes sur des comités ont été comblés. 

Comité du plan d’évaluation – groupe métier : Marc-André Castonguay  

Comité de négociation de la lettre d’entente #11 – groupe bureau : Annie Trottier 

Comité d’accueil des nouveaux membres : Julie Raymond 

GRÈVE GÉNÉRALE ILLIMITÉE CHEZ RENAUD BRAY  
Jeudi dernier, 14 novembre, environ 30 membres SEESUS sont 

allés encourager nos collègues de Renaud Bray, en grève 

générale illimitée depuis le 2 novembre. Nous y retournerons 

jeudi 21 novembre de midi à 13h00. Bienvenue à tous! 
 

 

RAPPEL PARTY DE NOËL 
On vous rappelle que le party aura lieu le jeudi 12 décembre au théâtre Granada. Pour 

Longueuil, les détails vous parviendront bientôt.  

Pour nous aider, nous aimerions que vous confirmiez votre présence en envoyant un courriel à 

Yvon Buissière : Yvon.bussieres@usherbrooke.ca 

Merci. 
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